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Straipsnio tikslas yra apþvelgti Þemutinëje pilyje ir Val-
dovø rûmuose vykdomø archeologiniø tyrimø metu ran-
damø asmeninës higienos reikmenø (skustuvø, pincetø,
krapðtukø, ðukø, dantø ðepetëliø) ávairovæ ir naudojimà
platesniu laiko ir vietos aspektu.

Nors viduramþiai daþnai ávardijami kaip neðvaros,
purvo ir visuotinio apsileidimo amþiai, tai nëra tiesa. Kol
nebuvo bijoma uþsikrësti ligomis, pirtys buvo gausiai lan-
komos ir mëgstamos (Esposito, 2002, p. 14). Istoriniø
ðaltiniø informacijà papildo to laikotarpio graviûros, vaiz-
duojanèios besimaudanèius, valganèius, þaidþianèius kau-
leliais ar kortomis pirèiø lankytojus. Bûtent Naujieji
amþiai atneðë naujà suvokimà apie vandens ir muilo þalà,
o juos pakeitusi pudra imta vartoti kaip kvapà ir neðvarà
maskuojanti priemonë.

Vilniuje taip pat bûta pirèiø, kurios mëgtos ir gausiai
lankytos (Jurginis, Merkys, Tautavièius, 1968, p. 160), o
ir didikai nevengë vandens – ir Þygimantas Augustas, ir
Barbora Radvilaitë mëgo maudytis, o karalius turëjo ke-
lionëms skirtà maudymosi bagaþà (Ragauskienë, 1999,
p. 91).

Nors þinome ar bent numanome, kad mûsø protëviai
naudojosi ðukomis, þirklëmis, skustuvais, taèiau retas ási-
vaizduoja, kad kasdienæ higienà lengvino ir ausø ar dantø
krapðtukai. Á ðá darbà nebus átrauktos þirklës, nors jos
tikrai priskirtinos prie asmeninës higienos árankiø. Tai
patvirtina ir ikonografiniai ðaltiniai (1 pav.). Þemutinëje
pilyje aptiktos ne vienerios þirklës, taèiau net ir puoð-
nias, dailiai pagamintas nedideles þirklutes, damø nau-
dotas siuvant, siuvinëjant ir pan., sunku bûtø atskirti nuo
naudotø plaukams ir nagams kirpti.

Ðukos nëra retas dirbinys miesto archeologinëje me-
dþiagoje. Jø randama kauliniø, mediniø ar pagamintø ið
vario lydinio. Pasak V. Þulkaus, á Lietuvos pajûrá kaulinës
ðukos buvo atneðtos skandinavø ir vokieèiø (Þulkus, 2002,
p. 96). Ne tik Lietuvos teritorijoje, bet ir Rusijos, Lenkijos
miestuose gausu tokiø radiniø, ið kuriø iðsiskiria reèiau
naudotos sulankstomos ar dramblio kaulo bei atveþtinës
ið Kaukazo regionø, pagamintos ið ten augusiø palmiø
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medienos, ðukos (Hensel, 1987, p. 528–531). Þemutinës
pilies archeologinëje medþiagoje yra þinoma paprastai
vienoje pusëje turinèiø tankesnius, kitoje – retesnius dan-
telius mediniø (2, 3 pav.) (Oþalas, 2003ð; Vilniaus Þe-
mutinës pilies rûmai, 1989, p. 21)  ir kauliniø ðukø (Oþa-
las, 2003ð; Urbanavièius, Tautavièius, Kuncevièius,
1992ð; Vailionis, 1998ð). Ið jø gal ádomesnës yra tik, ma-
noma, áveþtinës medinës ðukos (Tautavièius, 1960,
p. 103–124) ir kaulinës ðukos, kuriø netikëta radimo vie-
ta – tualeto ðachta (Steponavièienë, 2001, p. 187). Be
minëtøjø, taip pat yra aptikta ið vario lydinio gamintø
ðukø (Oþalas, 2002ð).

Kitas asmeninio tualeto árankis – pincetas – buvo
plaèiai naudotas ir graikø, ir romënø pasaulyje, daugiau-
sia plaukams ðalinti nuo veido. Tam tikrø socialiniø kla-
siø buvo priimta ðalinti plaukus ir genitalijø srityje. Ðis
paprotys, beje, iðliko Prancûzijoje ir Italijoje dar ir XVI
amþiuje (Milne, 1926, p. 90–91). Neretai sunku atskirti
juvelyro pincetà nuo chirurginio ar naudoto kasdienei
higienai, taèiau paprastai pastarieji neturi dantukø.

Þemutinëje pilyje rastas pincetas su grandele paka-
binti ant dirþo ar kitur (4 pav.). Pincento matmenys: l –
46 mm, b – 7 mm, h – 2 mm. Tai tikrai ankstyvas dirbinys
– jis aptiktas XIV–XV amþiais datuojamame sluoksnyje
(Oþalas, 2003ð).

Skustuvai þinomi ir naudoti nuo seniausiø laikø, o ir
viduramþiø epochoje nëra retas radinys. Problema yra
tik ta, kad skustuvø liekanas ne visada galima atskirti nuo
peiliø fragmentø. Skustuvø randama ne tik miesto arche-
ologinëje medþiagoje, bet ir piliakalniuose (Zabiela,
1995, p. 135) ar senkapiuose (Urbanavièienë, 1995,
p. 177). Þemutinëje pilyje aptiktas ne vienas skustuvas
(VÞPR, 1989, p. 39; VÞPR, 1991, p. 14). Iðsiskiria tik
labai dailus, elegantiðkas skustuvas medine rankenële, pa-
gamintas ið vario lydinio (5 pav.) (2003 metø VÞP VR
archeologiniai tyrimai).

Ausø krapðtukai taip pat nëra viduramþiø iðradimas.
Jau Celsus savo darbuose raðë: Ubi vero vermes orti sunt,
protrahendi oriculario specillo sunt („Ten, kur atsiradæ jau

ISSN 1392–6748



122

1 pav. Dalila ir Samsonas. Albrechtas Diureris, 1493 (Kurth, 1963, Nr. 44, p. 181)

2 pav. Medinës ðukos ið VÞP VR.
V. Abramausko nuotrauka (negatyvo Nr. 681).

kirminø, iðtraukt juos reikia su ausø krapðtuku“) (Milne,
1926, p. 64).

Romënai naudojo itin dailiai pagamintus bronzinius
ir kaulinius – dentiscalpium (dantø) ir auriscalpium (au-
sø) krapðtukus. Kartais jie bûdavo gaminami dvigubi –
aðtresnysis galas naudotas dantims krapðtyti, o kitas,
daþniausiai ðaukðtelio formos, – ausims. Dentiscalpium,
þinotas jau graikø, paprastai gamintas ið medienos (mas-
tikmedþio), metalo ar paukðèio plunksnos, taèiau kai ku-
rie romënai galëjo pasigirti ir auksiniais ar sidabriniais
dantø krapðtukais. Romënai naudojosi ir dar vienu ádo-
miu daikteliu – scalptorium – galvos krapðtuku (Virgili,
1989, p. 13–16) (6 pav.).

Archeologiniø tyrimø metu aptinkama ir higieninos
reikmenø rinkinukø – „pocket-companion“ – be ausø,
dantø ir galvos krapðtukø bei ávairiø menteliø, tai þiede-
liu dar prikabinti volsella (pincetas) ir culter (panagiø
krapðtukas). Tokie radiniai – gana daþnas muziejø ekspo-
natas (Milne, 1926, p. 92).
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3 pav.  Medinës ðukos ið VÞP VR.

V. Abramausko nuotrauka (negatyvo Nr. 694)

4 pav. Pincetas ið VÞP VR.
V. Abramausko nuotrauka (negatyvo Nr. 382) 5 pav. Skustuvas ið VÞP VR.

V. Abramausko nuotrauka

Tokie asmeninës higienos rinkinëliai naudoti ne tik
romënø, bet ir kitø, patyrusiø romënø átakà, genèiø, to-
kiø rinkinëliø kaip ákapiø randama anglosaksø ar iberø
kapuose. Ádomu tai, kad bent pastarøjø genèiø kapiny-
nuose toks rinkinëlis daþnai aptinkamas kariø kapuose
(Palazón, Gamo, 1993, p. 132; Spong Hill, 1981,
p. 244–245).

XII–XIV amþiais Europos pietinëje dalyje ásikûrusiø
arabø pasaulyje kûno higiena vaidino tikrai daug svarbesná
vaidmená nei kitose to meto Europos ðalyse. Daug toliau
buvo paþengæ ir medicinos, chirurgijos mokslai, o kas-
dienë higiena, sutvarkyta miesto kanalizacinë sistema ar
daugybë pirèiø buvo áprastas reiðkinys. Be sudëtingø ir
ávairiø chirurginiø instrumentø, naudoti ir asmeninei hi-
gienai skirti árankiai – bronzinës mentelës, ðaukðteliai,
krapðtukai ir pan. Kai kuriuos ið jø dabar sunku atskirti
nuo specializuotø chirurginiø. Tyrinëtojai tokius radinius

ávardija kaip „miglotà asmeninio naudojimo, kosmetiniø
ir chirurginiø árankiø arabø pasaulá“ (Ruiz Azuar, 1985,
p. 105; 1994, p. 171, 176).

Þemutinëje pilyje aptikta ávairiø formø, ið ávairiø me-
dþiagø pagamintø krapðtukø. Tai vienas ið keistesniø, mû-
sø dienø akimis þiûrint, ir ádomiausiø radiniø. Dalis jø
pagaminti labai kruopðèiai ir yra labai dailûs, o kiti gru-
besniø formø. Rastas ið vario lydinio gamintas krapðtukas,
kurio viename gale ðaukðtelis, kitame – ovalinë kilpelë
(7 pav.). Kilpelë galëjo bûti naudota krapðtukà pasikabin-
ti, o ðaukðtelis, matyt, buvæs skirtas ausims valyti. Dirbinio
matmenys: l – 45 mm, b – 3 mm, h – 2 mm (Oþalas, 2003ð).

Kitas ausø krapðtukas (Inv. Nr. 240) grubesnio dar-
bo, taip pat baigiasi ðaukðteliu (8 pav.). Jo matmenys: l –
52 mm, – 2 mm (Oþalas, 2002ð).

Treèiasis ið vario lydinio pagamintas krapðtukas (Inv.
Nr. 8406) turi profiliuotà strypelá, viename gale uþsibai-
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6 pav. Romëniðki ausø ir dantø krapðtukai
(Virgini, 1989, 3 pav.)

10 pav. Ausø ir panagiø (?) krapðtukas ið VÞP VR.
V. Abramausko nuotrauka (negatyvo Nr. 150)

9 pav. Ausø krapðtukas ið VÞP VR.
V. Abramausko nuotrauka (negatyvo Nr. 935)

8 pav. Ausø krapðtukas ið VÞP VR.
V. Abramausko nuotrauka (negatyvo Nr. 387)

7 pav. Ausø krapðtukas ið VÞP VR.
V. Abramausko nuotrauka (negatyvo Nr. 619)

giantá ágaubtu iðplatëjimu, primenanèiu ðaukðtà; kitame
gale átvirtinta kniedë (9 pav.). Jo matmenys: l – 37 mm, b
– 5 mm, h – 2 mm (Juðkaitis, Kurila, Rackevièius, 2003ð).

Rasta ir kauliniø krapðtukø. Vienas ið jø, tikriau,  su-
jungti du gana grubaus darbo krapðtukai, atliko dvi funk-
cijas: vienas su ðaukðteliu gale buvo skirtas ausø higienai,
o kitas, smailus, – dantims, nagams krapðtyti (Inv.
Nr. 107a) (10 pav.). Matmenys: l – 61 mm, b – 49 mm
(Vailionis, 1999ð).

Turbût graþiausias tokio tipo dirbinëlis yra su smailë-
janèiu koteliu, kurio galas nulûþæs. Kitame ðio dirbinëlio
gale yra labai dailiai iðdroþta vyskupo, laikanèio knygà,
figûrëlë. Paþymëtos ir smulkiausios detalës, pavyzdþiui,
mitros puoðyba (11 pav.). Kadangi krapðtukas smarkiai
smailëja, matyt, naudotas dantims krapðtytis, taèiau tikslià
jo, kaip krapðtuko, paskirtá sunku nustatyti, nes neiðlikusi
apatinë dirbinëlio dalis (2003 metø VÞP VR kasinëjimai).

Labai graþus Þemutinëje pilyje rastø ðio tipo dirbiniø
analogas yra 1996–1997 metais G. Gendrëno tyrinëta-
me objekte Mykolo g. 8 rastas labai dailus kaulinis krapð-
tukas – vienas jo galas baigiasi ðaukðteliu, o kitas, smailu-
sis, puoðtas suktu ornamentu ir dviem þiedeliais (12 pav.).
Ðis daiktelis galëjo bûti naudotas ausims ir dantims krapð-
tyti (G. Gendrëno asmeninë informacija).
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11 pav.  Kaulinis krapðtukas su iðdroþta vyskupo figûrële ið VÞP VR. V. Abramausko nuotrauka

12 pav. Ausø ir dantø krapðtukas ið Mykolo g. 8.
G. Gendrëno nuotrauka

13 pav. Kaulinio dantø ðepetëlio dalis ið VÞP VR.
V. Abramausko nuotrauka

Þemutinëje pilyje aptikti tokie asmeninës higienos
reikmenys kaip ausø ar dantø krapðtukai nesiskyrë nuo jø
prototipø kitose to meto Europos ðalyse. Nors svetur jø
naudojimo tradicija gyvuoja jau nuo seniausiø laikø, sunku
bûtø tvirtinti, kad Lietuvoje jie pradëti naudoti sekant
kitomis Europos ðalimis. Be to, paprastam mediniam dan-
tø krapðtukui – nusmailintam pagaliukui – pasigaminti

daug laiko ir didelës iðmonës nereikëjo, todël, be jokios
abejonës, tokio tipo asmeninio tualeto reikmenys galëjo
bûti plaèiai naudoti tiek viduramþiais, tiek anksèiau, taèiau
labai abejotina, kad paprasti miestieèiai galëjo naudotis
bronziniais dailiai pagamintais krapðtukais ar skustuvais,
kuriø vertë tikriausiai buvo gana didelë. Pavyzdþiui, gra-
þiai pagaminti sidabriniai dantø krapðtukai Renesanso
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epochoje kitose  Europos ðalyse netgi buvo atvirai neðioti
kaklo apvaroje kaip vertingas ir dailus papuoðalas (Gon-
zalez Iglesias, 1981, p. 26).

Reikia paþymëti, kad aplink Lietuvà esanèiø teritorijø
viduramþiø archeologinëje medþiagoje taip pat aptinkama
asmeniniø higienai skirtø dirbiniø, pavyzdþiui, ávairiø
formø apie 70 mm ilgio, papuoðtø áraiþomis ir profiliuotø
kauliniø krapðtukø rinkinys rastas Latvijoje. Krapðtukai
turi skylutes, kurios, tyrëjø nuomone, naudotos krapðtukus
pririðti prie dirþo (Ðnore, Zariòa, 1980, p. 80–81). Rygos
tyrinëjimø metu, be XIII–XVI amþiais datuoto kaulinio
ausø krapðtuko, rastas ir labai dailus bronzinis suktas
XVI–XV amþiais datuojamas tam paèiam tikslui skirtas
59 mm ilgio dirbinëlis (Celminð,  1998, p. 46, 53).

Ið Baltarusijos teritorijoje darytø archeologiniø tyrimø
yra þinomi dailûs kauliniai ausø krapðtukai, pavyzdþiui,
arfa grojanèio þmogaus figûrële papuoðtas rastasis Nau-
garduke (Àðõåàëîãiÿ Áåëàðóñi, 2000, p. 240, 299).
Drezdenko–Chelmo (Lenkija) lobyje, datuotame XI
amþiumi, rasti du, tikriausiai áveþtiniai, sidabriniø
krapðtukø rinkiniai (Hensel, 1987, p. 530).

Vis dëlto vienas ið ádomiausiø Þemutinëje pilyje rastø
asmeninei higienai skirtø radiniø yra kaulinio dantø
ðepetëlio dalis (13 pav.). Ðepetëlio kotelis nulûþæs,
iðlikusios galvutës matmenys: l – 44 mm, h – 5 mm, o
viso fragmento – l–61 mm. Galvutëje tarp árëþtø linijø
matyti keturiomis eilëmis po dvi iðgræþtos skylutës ðere-
liams ástatyti. Dantø ðepetëlis rastas sumaiðytame kartu
su XVII–XX amþiais datuojamais radiniais sluoksnyje.

Pirmas panaðus á ðiuolaikiná dantø ðepetëlá yra þino-
mas ið XV amþiaus kinø graviûros, taèiau Europoje jam
paplisti prireikë dar beveik keliø ðimtmeèiø (Carol, 2000,

p. 12–13). Tik XIX a. viduryje dantø ðepetukas Europoje
pakeièia medþiagos gabalëlius ar kempinëles, kuriomis
ilgus ðimtmeèius valyti dantys (Gonzalez Iglesias, 1981,
p. 43). Neabejotina, kad Lietuvoje dar bus ar jau buvo
rastas dar nors vienas toks burnos higienai skirtas dirbi-
nëlis, taèiau archeologo darbà pasunkina ðio daiktelio
smulkumas ir, matyt, neáprastumas. Lietuvoje man yra
þinomas tik vienas analogas – Auðros Vartø gatvëje rasta
dantø ðepetëlio galvutë, kurios l – 50 mm, b – 13 mm. Tai
kaulinë ovalo formos plokðtelë su analogiðkomis rastam
Þemutinëje pilyje ðepetëliu skylutëmis ðereliams ástatyti
ir vienoje pusëje iðraiþytomis linijomis (Luchtanienë,
1999ð, p. 9). Tyrëja dirbiná datuoja XVI amþiumi.

Su sàlyga, þinoma, jei atsiþvelgsime á tokio tipo
dirbiniø plitimà europiniu mastu, linktume Auðros Vartø
gatvëje rastà ðepetëlá datuoti vëlesniu laikotarpiu negu
XVI amþius, matyt, kaip ir rastasis Þemutinëje pilyje, jis
turëtø bûti datuojamas XVII–XVIII amþiais.

Surinkta medþiaga leidþia ásitikinti, kad Lietuvoje ðalia
jau plaèiai apraðytø ir daugeliui þinomø, matytø ir atpaþásta-
mø viduramþiø ir naujøjø laikø dirbiniø egzistuoja ir tokie
daiktai kaip ausø krapðtukai ar dantø ðepetukai, kurie leidþia
manyti, kad kasdienë higiena buvo ne tik pirèiø lankymas.

Aptarti radiniai ádomûs ne tiek savo forma ar gamybos
technologija, bet tuo, kad leidþia ið arèiau paþvelgti á kaþkada
gyvenusiø þmoniø kasdienybæ, perprasti jø suvokimà apie
higienà ir ásitikinti, kad kai kurie kasdienei higienai skirti
dirbiniai buvo paplitæ didelëse teritorijose ir turëjo ðimtametæ
naudojimo tradicijà, kuri neaplenkë ir Lietuvos.

Autorë uþ pagalbà rengiant straipsná nuoðirdþiai

dëkoja visam Þemutinës pilies Valdovø rûmø tyrëjø kolektyvui

VÞP VR – Vilniaus Þemutinës pilies
Valdovø rûmai

VÞPR – Vilniaus Þemutinës pilies rûmai
LIIA – Lietuvos istorijos instituto archyvas

SUTRUMPINIMAI

l – ilgis
b – plotis
h – aukðtis

 – skersmuo

Juðkaitis V., Kurila L., Rackevièius G., 2003ð – Ðiaurinio
korpuso prieigø 2002 metø archeologiniø tyrimø ataskaita.
T. V. Saugoma Piliø tyrimo centre „Lietuvos pilys“ Nr. 255d.

Luchtanienë D., 1999ð – Þvalgomieji archeologiniai
tyrimai Auðros Vartø g. Nr. 5. V., LIIA, b. 3235.

Oþalas E., 2002ð – Ðiaurinio korpuso ir rûmø vidinio
kiemo tyrimai 2001 metais. T. IV. Saugoma Piliø tyrimo centre
„Lietuvos pilys“ Nr. 190.

Oþalas E., 2003ð – Pietinio, rytinio ir vakarinio korpusø
prieigø archeologiniø tyrimø 2002 metø ataskaita. T. VI, II
dalis. Tyrimø vadovas dr. G. Rackevièius. Saugoma Piliø
tyrimo centre „Lietuvos pilys“.

ÐALTINIAI
Urbanavièius V., Tautavièius A., Kuncevièius A., 1992ð –

VÞP rûmø teritorijos 1991 metø archeologiniø tyrimø atas-
kaita. Saugoma Piliø tyrimo centre „Lietuvos pilys“.

Vailionis V., 1998ð – VÞP VR ðiaurinio korpuso iðorinio
kiemo 1997 metø archeologiniø tyrimø ataskaita. I dalis.
Saugoma Piliø tyrimo centre „Lietuvos pilys“ Nr. 150.

Vailionis V., 1999ð – VÞP VR ðiaurinio korpuso iðorinio
kiemo ties ÐV kampu 1998 metø archeologiniø tyrinëjimø
ataskaita. I dalis. Saugoma Piliø tyrimo centre „Lietuvos
pilys“.
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In this article the author analyzes a variety of the items that were
employed in the daily hygienic procedures among the residents
of the Vilnius Lower Castle’s Palace during medieval and modern
periods such as combs, razors, tweezers, earscoops, culters and
tooth-brushes.

The author observes that the tradition of the use of these
instruments was known during considerably earlier periods of
time as well. The Romans and Anglo-Saxons or the Iberian tribes
were acquainted with a great variety of such items and not only
with tweezers or combs but also with more sophisticated ones
such as culters designated for a nail care or dentiscalpium and
auriscalpium used as tooth and ear cleansers. The practice of the
usage of these instruments didn’t cease with the fall of the Ro-
man Empire as the concern of body cleanness was common among
the Arab people who reached Europe in the 8th century and per-
sisted there until the 15th century. The impressive diversity of
the toilet items can be observed from the archaeological excava-
tion material although at the same time the researchers note that
the variety of stylistics of these goods make harder the assigna-

THE PERSONAL TOILET ITEMS FROM THE EXCAVATIONS OF  THE VILNIUS LOWER CASTLE’S PALACE

Ieva Rëklaitytë

Summary

tion of their function as toilet or as surgical instruments.
The artefacts from the Vilnius Lower Castle’s Palace repre-

sent an interesting set of toilet items that was designated to be
used during ear, nail, teeth cleaning procedures and hair depila-
tion. It’s easy to observe the different materials that were emplo-
yed in their fabrication as bronze, wood or bone and horn. Furt-
hermore, exists a clear difference in their realization way as some
earscoops, for example, represent a meticulous and accurate arti-
san work, meanwhile the other ones reveal a rather rough made
forms. In this respect it’s possible to claim the existence of the
economical status representation through possession of the toi-
let items as prestigious objects fabricated from such precious
materials as gold or silver.

It’s interesting to observe that some toilet items could have
shared two functions, for example, one sharp point of the arte-
fact was designated for the care of ears and nails and the other
one for picking one’s teeth. Especially interesting artefact is the
representation of a bishop figure carved on one of these suppo-
sed earscoops although it is not possible to determine its func-
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tion with certainty as only survives the upper part of the arte-
fact. Apart from the earscoops other toilet items detected du-
ring the archaeological excavations in the Vilnius Lower Castle’s
Palace are razors, tweezers and combs. The parallels regarding
this type of artefacts can be observed not only among the exca-
vation material from medieval sites in neighboring territories
but also through the material analysis of all over medieval and
modern Europe. One of the most interesting objects is the
tooth-brush which analogue is known from the material of ar-
chaeological excavations in the old town of Vilnius. The author

of the article tentatively proposes to date this artefact as belon-
ging to the period not earlier as the 16th century.

The affirmation of existence of concern of a body care
among the residents of the Vilnius Lower Castle’s Palace du-
ring medieval and modern periods can serve as well – founded
conclusion of this paper.  The verification of this statement is
the reveal of the use of different toilet items for this purpose.
In this respect we can observe the use of similar artefacts as
were used by Romans without a greater technological inno-
vation.

Ieva Rëklaitytë

Áteikta 2003 m. gruodþio mën.


