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Siuo straipsniu pradedamas keturiy esé ciklas, skirtas ,prasmés — prasmés ieskos — gyvenimo prasmés”

temoms tyrinéti.

Gyvenimo prasmés klausimas yra modernaus Zmogaus rapestis. Sis ripestis isreiskia orientacijos
netektj, saugumo ir pasisekusio gyvenimo ieska. Atsakymy j gyvenimo prasmés klausima siGloma daug
ir jvairiose srityse, deja, dazZnai Sios diskusijos ir pamastymai vyksta neapibréZus aiskiy savoky ir jsivaiz-
davimo pagrindo. Siuo straipsniu siekiama apZvelgti vykstanciag diskusija, apibrézti gyvenimo prasmés
klausimo tyrinéjimo ribas ir pasialyti esmines sgvokas.

Pagrindiniai ZodZziai: prasmé, orientacija, dimensija, kryptis, individualizacija.

Atramos taskas i§ pirmo zvilgsnio atrodo esas
aiSkus: dauguma amzininky spontaniskai teig-
ty, kad gyvenimo prasmés klausimas yra toks
pats senas kaip zmonija. Taciau tikslesné ana-
lizé rodo, kad §i pozicija maZy maZiausiai abe-
jotina. Atvirksciai — apie gyvenimo prasme pra-
déta klausti tik nuo modernizmo pabaigos ar-
ba nuo postmodernizmo pradzios. Tad gyve-
nimo prasmes klausimas egzistuoja vos ilgiau
nei imtmetj. Sis pirmasis, jZzanginis straipsnis
kaip tik ir skiriamas i$sakytai dilemai. Anali-
zei pasitelkiami trys zingsniai: 1) pirmuoju eta-
pu (I dalis) intuityviai suraSomos ir vertina-

mos gyvenimo prasmes klausimui reikSmingos
temineés sritys; 2) tuo remiantis formuluojamas
esminis analizes klausimas: apie kq klausiame,
kai klausiame apie gyvenimo prasme? (11 dalis);
3) toliau, pagrindinéje straipsnio dalyje
(I1I dalis) apzvelgiama gyvenimo prasmeés klau-
simo kilme ir raida: atskleidZiamos ankstyvo-
sios mastymo apie gyvenimo prasme iStakos bei
rekonstruojami postmodernaus laikotarpio gy-
venimo prasmeés klausimo sukeléjai. Argumen-
tavimas Sioje vietoje remiasi iSskirtinai visuo-
menes analizés kontekstu.



I. Prasmés klausimo dimensijos —
pirminé orientacija

Prasmeés klausimas gali apimti skirtingas dimen-
sijas: mat kai Zmogus griebiasi savizudybes, nes
nebemato gyvenimo prasmes, ir kai filosofas
savo patogiame darbo kambaryje apmasto vi-
so, kas gyva, principine beprasmybe, yra du i$
esmes skirtingi dalykai. Galbiit gyvenimo pras-
meés klausimo analizei yra prasminga apimti
tiek savizudi, tiek filosofa, taciau tarp Siy dvie-
ju situacijy slypi iStisi pasauliai. Kita vertus, su-
sikuria ypatinga jtampa, kai lingvisto, bandan-
¢io iSSifruoti pasléptaja semantine prasme, ir
atominés fizikos mokslininko, plétojancio nau-
ja hipoteze apie pasaulio atsiradima, veikla
grindziama tuo paciu dalyku — Zmonijos tiks-
lu, jos gyvenimo prasme. PanaSiai nesuderina-
mos atrodo moralés filosofo prasmes paieskos
su pragmatine terapeuto intervencija, kai jis
kartu su klientu bando rasti prasmingg iSeitj i$
aklavietés. Taigi ar apskritai verta kelti bendra,
abstrakty klausima apie gyvenimo prasme, jei
jis apima tiek tarpusavyje nesuderinamy sri-
¢iy? Gal biity prasmingiau imti tam tikrus as-
pektus ir juos analizuoti skirtingy mokslo dis-
cipliny kontekste? Remiantis tokia logika, pa-
grindines prasmes klausimo kryptis ir discipli-
nas galima sudélioti Sitaip:

* Prasmés klausimas yra kalboje slypincio
reikSmeés suteikimo klausimas. Tai anali-
zuojantis mokslas — semiotika.

* Prasmés klausimas yra supratimo klausi-
mas. Tam priklausantis mokslas yra her-
meneutika.

* Prasmeés klausimas yra gyvenimo kilmeés
klausimas. Cia susitinka ir tarpusavyje
konkuruoja skirtingos kosmologijos, to-
kios kaip mitologija, religijos mokslas ir
teologija, filosofija ir evoliucijos teorija.

* Prasmeés klausimas yra prasmeés suteikimo

10

ir prasmés ieskojimo klausimas. Sioje sri-
tyje veikia psichologija ir sociologija, taip
pat etnologija ir antropologija.

* Prasmés klausimas yra klausimas apie ge-
rqg gyvenimg. Anksciau tai buvo etikos
klausimas, dabar tai vis labiau tampa po-
puliariosios psichologinés literatiiros sri-
timi.

* Prasmés klausimas yra klausimas apie tei-
singg gyvenimq. Tai — pedagogika, kurios
siekis padéti Zzmonems eiti teisingu gyve-
nimo keliu.

* Prasmés klausimas yra nenusisekusios gy-
venimo prasmés Klausimas. Siuo pozitriu
yra svarbios praktinés disciplinos ir veik-
los sritys — sielovada, psichoterapija ir so-
cialinis darbas.

Toli grazu ne visas iSvardijimas rodo poZii-
riy jvairove ir mokslinés analizés prieigy skir-
tinguma, ir, Zinoma, i§ to iSplaukianciy suvo-
kimy bei patarimy skirtumus. Sioje vietoje ky-
la pavojus, kad prasmés klausimas gali ,,suby-
réti j Sipulius“. Zvelgiant j mokslo issidiferen-
cijavima taip ir nutinka, nes kiekviename po-
Zitiryje slypi savitas pasaulis, kuriamas vien jam
budingy savoky, principiniy nuostaty, moksli-
neés analizés metody, diskurso pagalba. Vis dél-
to apmaudu, kad kasdienybéje prasmeés klau-
simas dazniausiai kompleksinis ir egzistenci-
nis. Tarkime, Zmogus pasiekia tokia biisena, kai
jis apskritai suabejoja savo gyvenimu — tokiu
atveju susipina daugelis prie§ tai iSvardyty as-
pekty. Aspekty skaidymas j daleles mazai tei-
kia vil¢iy. Tai pasakytina ne tik apie krizeés in-
tervencijos atvejus, bet ir profilaktines ir pe-
dagogines pastangas padéti Zmonéms rasti sa-
VO gyvenimo prasme.

Remiantis jvairialype patirtimi ir empiriniais
tyrimais galima formuluoti tokia pirming¢ hipo-
teze: nesvarbu, ka zmonés galvoja apie patj pras-



meés klausimg, taciau savo gyvenimo prasmes
ieSko (beveik) visi. Atlikus viena didelj empiri-
nj tyrima apie subjektyvias prasmeés teorijas Svei-
carijoje (Schaeppi 2004), buvo gauti svarbiis re-
zultatai Sia tema. Kaip rodo tyrimas, Zmonéms
labai svarbus prasmingo ir neprasmingo gyve-
nimo skyrimas — taigi virSuje skliausteliuose pa-
zymeto ,,beveik” reikSme. Tyrimo metu kaip ski-
riamasis teigiamo ir neigiamo atsakymo j pras-
mes klausima kriterijus buvo pasitelktas suici-
do reiskinys: spéjama, kad Zmogus, norintis nu-
traukti savo gyvenima, yra prarades savo gyve-
nimo prasme!. Zvelgiant j suicido reiskinj tarp-
tautiniu mastu, iSrySkéja dvi tendencijos (plg.
Schaeppi 2004, 2 ir toliau). Akivaizdi suicidy
skaiciaus ir gyvenimo lygio koreliacija: suicido
rizika didéja didéjant bendrajam socialiniam
produktui vienam gyventojui, vadinasi, kuo la-
biau pasiturinti yra visuomene¢, tuo didesnis yra
suicidy skai¢ius (Suomija $iuo poziiiriu yra pir-
miau uz Danija, Austrija ir Sveicarij a). Kita ver-
tus, vadinamuyjy transformacijos visuomeniy su-
icidy skaicius yra dar didesnis (Vengrijoje, Ru-
sijoje?ir Kinijos provincijoje suicido atvejy yra
dar daugiau nei Suomijoje). Jei prielaida, kad
didelis suicidy skaicius reiskia stipry gyvenimo
prasmes praradima, yra teisinga, tada galima da-
ryti iSvada, kad prasmé ir visuomene, arba ge-
rove, yra susijusios.

Kita svarbi Sveicarijos tyrimo i§vada: visi
zmones — jeigu jie nenori jvykdyti suicido — |
klausima apie gyvenimo prasme atsako teigia-
mai, keldami tam tikrus gyvenimo tikslus. Tai
visiSkai kasdieniai dalykai. Pagal jvardijimo
daznuma paaiskéja tokia kategorijy seka (pra-

! Tai bus diskutuojama vélesniuose straipsniuose, nes,
galimas daiktas, kad suicidas kaip tik ir reiskia, nors ir be-
viltiSka, taciau prasmeés ieska.

2 Galima daryti prielaida, kad Lietuva yra panasioje
saveikoje, jeigu ne, tada reikéty specialiy tyrimy.

dedant auksciausiais tikslais): ,,biti teisingu/
saZiningu Zmogumi; rasti/turéti idealy gyveni-
mo partnerj; turéti laimingg Seima ir pabaigo-
je (suranguota pagal 18 skirtingy tiksly) — pa-
statyti/turéti nama; pasiekti laimejimy sporte;
biti/tapti iZymiam“ (Schaeppi 2004, 85). Ta-
¢iau ne visi tiriamieji yra tos nuomones, kad
svarbu turéti prasmés koncepcija. Apie trec-
dalj respondenty mano, kad labai gerai gyven-
ti be prasmeés koncepcijos, yra net mananciy,
kad gyvenimui kenkia galvojimas apie prasme.
Tiksliau panagrin€jus prasmeés koncepcijas i$-
rySkéja, kad jos skirtingu stiprumu susijusios
su tam tikrais aspektais. Subjektyvia nuomong
turéjusiy i$sakyti Sveicarijoje apklausty asme-
ny atsakymai sugrupuoti pagal pagrindinius
tikslus. Paaiskejo, kad gyvenimo koncepcijos
niekada nesusijusios su gyvenimo prieZastimis,
retai susijusios su gyvenimo paskirtimi, dazniau
susijusios su gyvenimo reikSme arba esme, ta-
c¢iau labiausiai iSrysSkéja, kad gyvenimo koncep-
cijos siejamos su gyvenimo kelio, uzduoties ir
tikslo aspektais (vgl. Schaeppi, 2004: 95). I3 Sios
empirinés medziagos galima pastebeti, kad
Zmones apie savo gyvenimo prasme masto bi-
tent gyvenimo tiksly, jy uzduoties gyvenime ir
gyvenimo orientacijos (kelio) kategorijomis.
Be to, apie Siuos dalykus labai mielai kalba-
ma. Taigi gyvenimo prasmé empiriskai stipriai
siejama su tikslo ir orientacijos dydziais. To-
lesnéje musy svarstymy eigoje biitina uzduoti
klausima, ar visa tai ir yra tai, kas manoma ar
turéty biiti manoma siejant su gyvenimo pras-
mes klausimu.

I1. Klausimo kryptis: apie ka
klausiame, kai klausiame apie prasme?

Mes daznai kalbame arba girdime kalbant apie
prasme ir reikSme. Semantiskai abi savokos ski-
riasi tuo, kad prasmé nusako kazka dinamis-
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ko, o reikSmeé kazka statisko. Zodis ,prasme‘
(vok. Sinn) daugelyje indogermanisky kalby sa-
vyje turi krypties, tyrinéjimo arba reikSmes ies-
kojimo momenta. I§ Sio aiSkinimo iSplaukia,
kad reikSme (vok. Bedeutung) galima suprasti
kaip tai, kas buvo rasta ieSkant prasmes. Taigi
¢ia buty prasmes klausimo pagrindine reiks-
meé: mes atsisukame j vieng dalyka, kad issiais-
kintuméme jo reikSme¢ mums. Prasmes prara-
dimas tada reiksty, kad kazkas arba daugiau
nebejaucia noro kazka sau iSsiaisSkinti, arba ne-
sitiki galjs pasiekti batinus aiSkinimus. Isto-
riSkai klasifikuodami matome, kad prieSmoder-
niose visuomeneése ir net modernizme tokie bii-
tini ir pagristi gyvenimo interpretavimo mode-
liai visiems zmonéms atrodé nustatyti i$ anks-
to. I vykstancia kontroversiSka diskusija, ar mes
Siandien apskritai turétume kalbéti apie pras-
meés praradima, jsiterpia socialiniy moksly at-
stovai tvirtindami, jog prasmeés praradimas ne-
ra jmanomas. Jie nori pasakyti, kad visa Zzmo-
giSka komunikacija, kaip ir visas mastymas, ga-
limas tik prasmés mediumo déka. Ypac siste-
my teorijos atstovai (plg. Luhmann, 2002) tei-
gia, kad komunikacija yra nuolat priklausoma
nuo galimybés operuoti prasme, t. y. mes pri-
valome kazkq pasirinkti ir jvardyti, kas biitent
Sios operacijos déka jgauna prasme. Tai, kam
suteikéme prasme, vélesniame komunikacijos
procese sitlloma jvertinti komunikacijos daly-
viams, kurie i§ to sau atskleidzZia savo specifi-
n¢ prasme. Todel paZzymétina, kad prasmes
praradimas dél nuolatinio prasmés naudojimo
komunikacijoje yra i§ esmés neimanomas tol,
kol Zmonés mastys ir komunikuos.

Vis délto gyvenimo prasmes klausimas turi
teise egzistuoti, nes Cia iSkeliama dar ir kita
dimensija ir klausimo kryptis. Sioje vietoje kal-
bama apie egzistencijos klausimo radikaluma,
0 ne apie atskirus jo aspektus, tokius kaip es-
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me, kelias ar tikslas, kalbama biitent apie jy
visy sasaja. Taigi turimas mintyje visas prasmés
problematikos darinys. Sis darinys gali biti in-
dividualiai skirtingas, taciau taip surédytas, kad
visi atskiri aspektai turéty savo vietg ir né vie-
no netrukty. Tik Sitaip suvokiama ir keliama
prasmes klausima naudosime tolesnei analizei.
Tai mums leidzia atsiriboti nuo kity prasmeés
klausimo formuluociy, kurios galbiit seka pa-
nasSia linkme, taciau neskiria pakankamai de-
mesio prasmes klausimo visybiSkumui. Mine-
tas sampratos visybiSkumas bus iSsamiai nag-
rinéjamas ir kritiSkai vertinamas kituose
straipsniuose.

Toliau mus domina tik principinis, radika-
lus klausimas apie gyvenimo prasme. Sio eg-
zistencinio gyvenimo prasmes klausimo atsky-
rimas nuo panasia kryptimi keliamy klausimy
yra pavyzdinis. Siame kategoriskame sugreti-
nime, viena vertus, turi iSrySkeéti postmodernios
gyvenimo sampratos charakteristika, kita ver-
tus, gali biiti netiesiogiai nurodoma j atskiry
klausimo aspekty tolyduma.

III. Gyvenimo prasmés klausimo
istoriné raida

Ten, kur klausiama apie gyvenimo prasme, kaip
tik §ia prasme suabejota. Ziiirint istoriskai, tai
atsitiko visai neseniai. Remiantis dabartiniais
tyrimy duomenimis (plg. Liibbe 1994, 1998),
gyvenimo prasmeés savoka pirma kartg pavarto-
jo Wilhelmas Dilthey savo ,, [vade | humanita-
rinius mokslus“ 1883 metais, o véliau ji imta
vartoti taip pat Friedricho Nietzsche’s. Kad tai
yra ne vien semantinis rei$kinys, rodo visiskai
priesingas Sigmundo Freudo ir jo mokinio Vik-
toro Franklio gyvenimo prasmeés sagvokos var-
tojimas. Freudas dar 1937 mety rugpjicio
13-3ja savo laiske Marijai Bonapart rase: ,,Tas,



kuris klausia apie gyvenimo prasme, serga“
(Freud cit. Liibbe 1994, 23). Jis priéjo iSvada,
kad tam, kuris néra tikras savo gyvenimo pras-
me, biitina individuali terapija. Praéjus vos
penkiolikai mety Franklis visi§kai apverte §j su-
pratimg zodziais — ,,tas, kuris neklausia apie
gyvenimo prasme, susirgs” (Frankl cit. ten pat).
Sis dramatiskas problemos suvokimo pasikei-
timas, nepaisant Nietzsche’s ir Dilthey’s anks-
tesniy pasisakymy, isilavinusiy pilieciy sluoks-
nyje paplito tik tarpukario laikotarpiu. O §tai
Siandien mums susidaro jspudis, tarytum jau
visais laikais buvo keliamas gyvenimo prasmes
klausimas. Problema yra ir ta, kad gyvenimo
prasme vieSojoje samongje laikoma kaip savai-
me esanti. Populiarigja psichologijos rasliava
ir patarimais gyvenimo klausimais formuoja-
mas jspudis tarsi nebiity atviry klausimy. Esa
zmogus tik turi vadovautis reklamuojamais pa-
tarimais ir gyvenimo prasmeé atsiras automa-
tiskai.

Zmonés, neskubantys su skubotomis i$va-
domis ir nusimanantys istorijoje supranta, kaip
ivyko $is radikalus posiikis link prasmés klau-
simo ir kokiy padariniy mums Siandien tai tu-
ri. Norédami tai atskleisti, turétume pazvelgti,
kokios konsteliacijos iSrySkéjo apie 1900 me-
tus ir kaip | jas isiliejo modifikuotos ankstes-
nés tendencijos. Analizuojant radikalig gyve-
nimo prasmeés suvokimo kaita, démesys turi bii-
ti telkiamus ne vien i vidinius diskurso poky-
Cius, bet ir i pasikeitimus visuomengje. Kalbant
apie diskurso perspektyva, visy pirma gali buti
nubréziama linija nuo Aristotelio link Kanto,
prieSprieSinant juos naujesnei raidai nuo Dilt-
hey’s ir Nietzsche’s. Aristotelio atveju prasmeés
klausimas gali biiti tapatinamas su tikslo klausi-
mu (plg. Doéring ir Kaufmann 1981, 18). Ka-
dangi aristoteliSkoje sampratoje tikrove turi
buti persmelkta racionalumo, Aristotelis nau-

doja metodiSka klausimo modeli. Jis susideda
i§ keturiy prieZasties tipy, kur ketvirtasis klau-
sia apie tikslus: ,,Dél ko atsitinka tai, kas atsi-
tinka? (tikslo priezastis)“ (ten pat). Graiky
mastymo perspektyvoje tai atsispindi Logos,
kuris gali biiti iliustruojamas kaip ,,protas, tvar-
ka, prasme” (ten pat). Tad Aristoteliui klausi-
mas apie gyvenimo prasme¢ buvo atsakomas ra-
cionaliai, tai Ziniomis pagristas klausimo iSké-
limas, bet ne egzistencinis klausimas, kylantis
i§ grésmes gyvenimui ar gyvenimiskos bitiny-
bés. Prasmés klausimas gali buti identifikuo-
tas ir Kanto darbuose. Taciau ir Siam mastyto-
jui prasmeés klausimas kyla ne i§ gyvenimo kri-
z¢€s ar gyvenimo biitinybés. Jo argumentavimas
pagristas metafizikos krize. Prasmés klausimas
iSkyla kaip teoriné paZinimo problema, siekiant
suprasti pasaulj kaip visuma ir jj vertinti. Savo
iSvadoje (plg. Kant 1981 [1791]) jis argumen-
tuoja, kad nors Zmonéms tam tikri daliniai pa-
Zinimo budai (vok. ,,Kunstweisheiten“ (meno
iSmintys)) yra prieinami, taciau ,,ty meno is-
minciy su moraline i$mintimi vienybes ati-
tik¢iai mes neturime jokios savokos; ir negali-
me tikétis jos pasiekti“ (ten pat, p. 330). Tai
bity imanoma tik tada, jei mes gebétumeéme
isiskverbti j vir§jutiminij, idéjinj pasaulj, ,,.kuris
yra pagrindas jutiminiam pasauliui“ (ten pat).
Zmogus, nors nuolat igyja Ziniy, nickada ne-
pasieks $io visa apimancio Zinojimo, vis delto
jo sgzinéje gludi gerio siekianti elgesio orien-
tacija. ,, Taigi ,,prasme“ iSreiskia valia, kuri glidi
mumyse kaip ,Sventosios valios’ atitikmuo®
(Doring ir Kaufmann 1981, 20). Kantas buvo
kritikuojamas uz tai, kad jis Zmogui patiki vien
pareigos Zinojima, bet ne pasaulio suvokima.
Kantas parodo Zmonéms kelig i Zmoniskaji oru-
mgq, neatsizvelgiant i jy pasiekimus bei funk-
cionaluma. Taigi, Kanto supratimu, gyvenimo
prasme paaiskeja ne ieSkojimy déka, bet i$ vie-
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ningumo su biitinu absoliutu (vok. Unbedingt-
Absoluten).

Radikalus prasmés diskurso pasikeitimas,
kaip mineéta, jvyko XIX amziaus pabaigoje ir
jsitvirtino XX amziaus pirmojoje puséje. Sis
pastebéjimas sietinas su teiginiu, kad gyveni-
mo prasmes klausimo pagristumas galéjo atsi-
rasti tik tuomet, kai pati gyvenimo prasme ta-
po ,trapi, duZi“. To prieZasc¢iy neverta ieSkoti
diskurso analizéje, o visuomeniniuose poky-
¢iuose. Diskusijose pateikiami ir ivardijami
skirtingi aspektai. Stai vieni (plg., Schaeppi,
2004) paprasCiausiai teigia, kad tai tolydzios
visuomenes pazangos padarinys. Pazanga, vie-
na vertus, reiskia daugiau galimybiy, kita ver-
tus, ji vercia nuolat rinktis. Modernus Zzmogus
turjs nuolat ir vis i§ naujo jvertinti savo norus
bei ripintis jy igyvendinimu. Autoriaus nuo-
mone, $is aiSkinimas per daug supaprastintas,
taciau jo perspektyvoje vienas aspektas yra
iSsiskiriantis, padedantis geriau akcentuoti ir
formuluoti pacia problema. Bene geriausiai §i
aspekta atskleidzia individualizacijos teorema,
sietina su Ulricho Becko vardu. Jo teorijoje ra-
dikalus ir visa apimantis visuomenés pokytis
aprasomas pasitelkiant vieng integralia sgvo-
ka — individualizacija (plg. Beck, 1986, 1993,
2001). Beckas individualizacija pateikia kaip
tripakopi procesa, kuris vyksta nuolat ir nepa-
liaujamai. Trys pakopos susideda i§ tokiy ele-
menty: iSsilaisvinimas, stabilumo praradimas
ir nauja socialineé kontrolé: , ISsilaisvinimas i3
istoriskai nustatyty socialiniy formy bei rySiy
tradicineés valdzios ir apripinimo poziiiriu
(,,iSsilaisvinimo dimensija“, tradicinio saugumo
praradimas tikéjimo, galiojanc¢iy normy ir
iprastos elgsenos prasme (,,mistifikacijos pa-
naikinimo dimensija“, ir naujas socialinés
jtraukties biidas (,,kontrolés arba reintegraci-
jos dimensija“, kuris tarytum ima prieStarauti
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paciai (individualizacijos — vert. past.) savokos
reik§mei“ (Beck, 1986, 206). Siy objektyvius ir
subjektyvius procesus aprasanciy aspekty de-
ka tampa aiSku, kad iSsilaisvinimas taip pat
reiskia iSsilaisvinimgq i savaime suprantamy
santykiy su prasme. IS tradicijos kylancios pras-
mes koncepcijos, kurios yra glaudziai susiju-
sios su gyvenimo prasmeés ieSka, praranda sa-
vo neperklausiamgq tikrumg, jtikinamumg (,,mis-
tifikacijos panaikinimo dimensija“). Trecioji —
»kontrolés ir reintegracijos” — dimensija at-
skleidzia netikéta, naujg iSorine valdzia asme-
niui — tai i§ pazidros iSlaisvintam Zmogui vei-
kiausiai yra pats didziausias akibrokstas. Bec-
ko individualizacijos teorija duoda nuoroda i
tuos momentus, kurie Siandien nulemia pras-
mes ieSkos buda.

Minéti individualizacijos procesai sustipri-
nami vadinamojo reflektyvaus modernizmo po-
veikio. Sia savoka duodama uZuomina j atsi-
tiktinius visuomeneés raidos padarinius ir Salu-
tinj poveiki: ,,Tuo (modernizacijos reflektyvu-
mas, t.y. jo griztamasis poveikis esminiams pro-
cesams —aut. past.) sukelti epochos pavojai bei
nesusipratimai yra ne kas kita kaip moderni-
zacijos sékmés padariniai, kurie dabar veikia
ne industrinés visuomeneés labui, bet yra nu-
kreipti pries jos siekius ir kategorijas“ (Beck
1986, 19). Kaip viso to padarinys susikuria 7i-
zikos visuomené. Rizika produkuoja biitent sék-
mingai funkcionuojantys visuomenés mechaniz-
mai ir struktiiros®. Nuo rizikos visuomenés at-
siradimo, praéjusio Simtmecio deSimtmecio vi-
duryje, §i prognoze dramatiSkai pasitvirtino, tai
rodo tokie simbolinj pobudj turintys ir visam

31986 m. Beckas rase: ,,Suvisuomenintos gamtos isvirks-
tiné pusé yra gamtos naikinimo suvisuomeninimas, jos pa-
vertimas socialine, ekonomine ir politine pasaulinés visuo-
menes sistemos grésme. [vairiy bandymy, maisto, prekiy
gaminimo globalizacijoje pavojus gyvybei tampa suvisuo-
menintas, jvyksta jo metamorfoze” (ten pat, p. 10).



pasauliui Zinomi trumpiniai — AIDS ar BSE
(Bovine Spongiforme Enzephalopathie). Taigi
nuo Siol, bent jau Vakary industrinése visuo-
menése, reik§mingesnis nebe egzistencinio ne-
pritekliaus momentas, ta¢iau baimés momen-
tas. Baime (vok. Angst), skirtingai nei biigsta-
vimas ar nuogastavimas (vok. Furcht) —sukaus-
to, nes ji yra neprognozuojama. BiigStavimas
ir egzistencinis nepriteklius gali biti jveikti ar-
ba tiesiog paSalinti i§ asmeninio gyvenimo, per-
leidziant Sias beédas kitiems, t. y. silpnesniems,
neturintiems galios. Beckas iskart po Cerno-
bilio avarijos taikiai pazymejo: ,,Nepritekliy ga-
lima paSalinti, o atominio amZiaus pavojy — ne-
be“ (ten pat, 1986, 7).

Velyvojo modernizmo paradoksas yra tas,
kad kuo labiau mazinamas nepriteklius ir sie-
kiama apsisaugoti nuo jvairiy pavojy, tuo la-
biau didéja baimé ir nesaugumo jausmas. Te-
oriskai tai labai gerai paaiSkina kontingenci-
jos savoka. Si klasikinés logikos savoka pasta-
ruoju metu tapo esmine postmodernaus pasau-
lio aiSkinimo sgvoka. Kontingencija reiskia ga-
limybe, kuri galéty biti ir visai kita. Taip kon-
tingencija tapo modernybés keliamo reikala-
vimo Sifru. KontingentiSka yra tai, apie ka nie-
ko tvirtai ir aiSkiai pasakyti negalima, visa tai
kuria netikruma, neZinig. O neZinia patiriama
kaip beprasme. Pagrindiné i§ to kylanti pro-
blema — Zmogus bijo kazka praleisti, kaZzko ne-
pastebéti. Zmogaus veikimo galimybés nepa-
prastai iSsipléte, taciau del egzistuojancios iliu-
zijos, kad viskg jmanoma sukurti, valdyti ir kon-
troliuoti, neseékmé yra patiriama kaip frustruo-
janti ir kelianti grésme prasmei. Empiriné re-
alybé rodo, kad atominio pavojaus ir materia-
laus nepritekliaus baimé nuo praéjusio amzZiaus

4 Zinoma, biitina pripaZinti, kad labai didelé pasaulio
dalis, kitaip nei Vakary Salys, kencia biitent nuo egzisten-
cijos nepritekliaus.

desimtojo deSimtmecio iSstumta j antrajj pla-
na. Pagrindinis prasmés praradimo motyvas yra
kitas. Pirminiu ir kankinanc¢iu Zzmogaus riupes-
¢iu Sio tikstantmecio pradZioje tampa baime,
kad jis nepasirinko / negavo visko, kg galéty
turéti, kas geriausia, kas vertingiausia, kas pi-
giausia. Su tuo susijes nerimas ir nezinia gali
persmelkti visas Zmogaus gyvenimo sritis. Pras-
més klausimas Siandien tampa reikalaujama ir
garantuojama gyvenimo kokybe. Visa tai kyla
i§ klaidingo isitikinimo, kad Zmogus gali pla-
nuoti, kurti ir kontroliuoti gyvenima. Ateityje
dar aiSkinsimes, kas sudaro tokio mastymo pa-
grinda, kur slypi tokios prasmeés ieSkos ir pras-
mes krizés iStakos.

Apibendrinant prie§ tai pateiktg istorinio
pobiidzio analize, galima daryti dvejopg iSva-
da: individualizacijos procesai padare tai, kad
Zmonés nebejaucia, nebepatiria visiems ben-
dros, visus saistancios prasmingo gyvenimo
orientacijos. Kitaip tariant, visi individai iSgy-
vena nuolating pasirinkimo ir apsisprendimo
prievarta. O tai implikuoja uZdavinj kasdienius
veiksmus, kaip ir visg savo gyvenima, nuolat
vertinti ir vis naujai orientuoti. Reflektyvios
modernybés prievarta rinktis nesiremiant pa-
tikrintomis asmenine patirtimi Ziniomis, sub-
jektyviu pozitiriu gali reiksti ,,dabarties suma-
Z¢éjima, susitraukima“ (vok. Gegenwart-
sschrumpfung) (Libbe, 1998, 74). Tai reiskia,
kad pasirinkimas yra bitinas, neiSvengiamas,
taciau Zmogaus igyta asmeniné kompetencija
nespéja kartu su vis labiau isibégéjanciu ir vis
rizikingesniu raidos tempu, todél §i pasirinki-
mo galimybé tampa vis labiau ribota. Pasirin-
kimo kompetencija anks¢iau nebuvo reikalin-
ga, nes kultiira pateikdavo tvirtg ir saugy vei-
kimo modelj ir, be abejo, reikalavo jo laikytis.
Dabar visuomené apskritai negali numatyti sa-
vo ateities, vienintelis dalykas, nekeliantis abe-
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joniy yra tas, kad viskas keiciasi. Todél Sian-
dienei elgsenai ir pasirinkimams negali pagel-
béti ankstesniy laiky orientacijos, jos vis labiau
praranda savo pagristuma ir tinkamuma. To re-
zultatas — prasmes, laimés ar malonumo ieSka
tampa ,,begalve medziokle®, siekiant nieko ne-
praleisti. Ar tokiu biidu prasmes praradimas i
pavienio zmogaus gyvenima jsismelkia kaip ne-
prognozuojamas likimas, ar galbiit tai reiskia
tam tikra bejsitvirtinantj elgesio modeli bei glo-
balizuojancia prasmes koncepcija — visa tai tu-
rétume atskirai analizuoti ir tikrinti.

ISvada

Prasmé priklausys gyvenimui tol, kol egzistuo-
ja samones procesai ir komunikacija. Taciau
tai neatsako j klausima, ar gyvenimas yra pati-
riamas kaip prasmingas gyvenimas. Nepaisant
visy prasmes klausimo kontroversijy, ryskéja,
kad i gyvenimo prasmes klausima negali buti
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SINN - SINNFINDUNG - SINN DES LEBENS
Essay 1: ZIELRICHTUNG, DIMENSIONEN UND ENTWICKLUNG

DER FRAGESTELUNG NACH DEM SINN

Harald Wagner

Zusammenfassung

Der vorliegende Text bildet das erste von vier Essays,
die das Themenfeld ,,Sinn — Sinnfindung — Sinn des
Lebens“ erortern wollen. Im Mittelpunkt steht die
Fragestellung. Es soll die Diskussion um die Sinnhaf-
tigkeit der Frage nach dem Sinn aufgegriffen wer-
den. Die Vorgehensweise beruht einerseits auf analy-
tischen, andererseits auf historischen Argumentatio-
nen. Am Schluss dieses Essays soll deutlich werden,
was das Fragen nach dem Sinn bedeutet, welche In-
halte dabei mitschwingen und ab wann insbesondere
die Frage nach der Sinnhaftigkeit des Lebens tiber-
haupt gestellt werden konnte bzw. musste.

Iteikta 2006 05 10
Priimta 2006 06 15

In besonderer Weise werden hier die wichtigsten
wissenschaftlichen Diskurse in Zusammenhang mit den
Entwicklungen moderner Industriennationen skizziert.
Bereits aus dieser Herangehensweise kann abgelesen
werden, dass wissenschaftliche Fragestellungen gesel-
Ischaftliche Entwicklungen sowohl abbilden und auf
diese reagieren konnen, als auch selbst wiederum mit
ihren Ergebnissen auf gesellschaftliche Entwicklungen
zuriick zu wirken vermdgen. In der weiteren Ausbrei-
tung des Themas soll diese Erkenntnis anhand vertie-
fender Fragestellungen konkretisiert. Zielpunkt der ge-
samten Erorterung soll die Bereitstellung einschlagi-
ger Hinweise fiir Padagogik und soziale Arbeit in der
entwickelten Biirgergesellschaft sein.
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